
Himmlische B…?
Gemeindebrief

15. Mai 2026 von Konstanze P.

Heute zu früh aufgewacht und in Gedanken nicht mehr die zwei Worte aus unserem 
Gottesdienst am 6. März gefunden, die mich schon beim Singen des 1. Gemeindeliedes 
berührt haben und die Paul Schuchard dann in der Predigt aufgegriffen und so schön 
ausgeführt hat.

Noch Zeit – da habe ich mir das Gesangbuch ans Bett geholt und es durchgeblättert; ich 
wusste noch, es stand auf der rechten Seite und war ein altes Lied….und dann 
schlussendlich gefunden: 436, „Dir jauchzet froh die Christenheit“ und die beiden Worte 
waren: himmlische Belebung! Das hatte mich berührt, was für eine schöne Vorstellung: 
der Himmel belebt mich, uns! Was kommt mir da in den Sinn?

Eine Dusche bei großer Hitze und staubigem Tag / ein dankbarer Gedanke nach oben / 
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ein Wahrnehmen eines kleinen Teils der Schöpfung / ein unerwartetes Wiedersehen an 
fremdem Ort / eine Zeile eines Liedes / ein liebevolles Bewirtetwerden / ein Gedanke in 
einem Text oder Gedicht / eine Predigt / ein Atemzug nach steiler Wegstrecke / ein 
Bibelvers, den ich heute besonders hören und aufnehmen kann / eine kleine 
Aufmerksamkeit / ein deutliches Hören der inneren Stimme / ein guter Traum / eine 
dankbare Rückmeldung auf ein eigenes Tun / die erste Kerze nach der Osternacht / eine 
helfende Hand / eine Umarmung…

So viele Möglichkeiten der himmlischen Belebung auf so verschiedene Art und Weise. So 
viele, wie es Momente, Situationen, Tage und Menschen gibt. Und wie wichtig ist es, sie 
zu bemerken, es für möglich zu halten, dass der Himmel auch mich meint, mir 
Belebendes, Kraftspendendes sendet (zukommen lässt).

Da fällt mir ein Satz, ein Bild aus einer Geistfreundrede vor längerer Zeit ein: „Wir stehen 
neben euch mit Schalen der Kraft und ihr bemerkt/ nehmt sie nicht.“

Also Herz und Augen auf! Nehmen wir einen Schluck aus den Schalen der Kraft, lassen 
wir uns himmlisch beleben. Wir werden es merken an einer inneren Wärme und 
Zuversicht, an einer wachsenden Sicherheit und Freudigkeit, mit der wir durch unsere 
Tage gehen und das an andere weitergeben können.
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